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Profilaktyczny projekt zdrowotny, realizowany przez Miasto Skierniewice
,,Skierniewice stawiaja na zdrowie — profilaktyka wad

1 bledow w postawie ciata dzieci uczeszczajacych do klas I-111
szkot podstawowych w Skierniewicach”

Prosba do lekarza rodzinnego

Zwracamy si¢ z uprzejma prosba o skierowanie dziecka ...

do lekarza ortopedy w celu wykonania badania na obecnos$¢ skoliozy.

Wedhlug aktualnego standardu opartego o wytyczne Migdzynarodowego Towarzystwa Naukowego
Zachowawczego Leczenia Skolioz SOSORT (Society on Scoliosis Orthopaedic and Rehabilitation Treatment),
Kat Rotacji Tutowia (KRT) mierzony w Te$cie Adamsa (sklon tutowia w przod) wskazujacy wartos¢ 7° lub
powyzej, sugeruje wykonanie dziecku badania RTG kregostupa w projekcji A/P w swobodnej pozycji stojacej,

celem pomiaru kata Cobba.
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