ZALACZNIKI
DO PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

WYNIKI BADAN ANKIET PRZEPROWADZONYCH WSROD UCZNIOW | RODZICOW
WE WRZESNIU 2021 ROKU
w celu zbadania ogdlnego poziom funkcjonowania emocjonalnego i spotecznego uczniéw
naszej szkoty w dwdch grupach wiekowych: mtodszym (klasy 1,2,3,4) i starszym (5,6,7,8) .

Wyniki badan z ankiet przeprowadzonych przez wychowawcéw klas 1, 2,3 i 4w
swoich zespotach klasowych. Ankiety badaty poziom funkcjonowania emocjonalnego i
spotecznego ucznidw w/w klas w Swietle pandemii

Uczniowie klas: 1, 2, 3,4

W badaniu wzieli udziat uczniowie klas pierwszych, drugich, trzecich i czwartych. W
klasach najmtodszych wychowawcy czytali pytania z ankiet opracowanych przez pedagogoéw i
psychologa szkolnego. Uczniowie udzielajgc odpowiedzi na pytania zamkniete TAK lub NIE
podnosili reke do goéry, ktérg wychowawca zliczat jako jeden gtos.

Wyniki badan

92% badanych ucznidw z klas 1-4 cieszy sie z powrotu do szkoty po zdalnej edukacji, w tym
uczniowie klas | cieszg sie z rozpoczecia edukacji w szkole. 5% uczniow z badanej populacji
nie cieszy sie z powrotu do szkoty po zdalnym nauczaniu, a 3 % badanych uczniéw nie
zaznaczyto odpowiedzi.

55% badanych uczniéw zaznaczyto, ze bardzie podoba im sie edukacja w szkole, a 12%, ze
podczas zdalnego nauczania. Klas pierwszych nie dotyczyto to pytanie. 33% nie
odpowiedziato.

Z badanej populacji uczniéw wynika takze, ze:
- 89% lubi chodzi¢ do szkoty, 11% nie lubi chodzi¢ do szkoty;

-86% ucznidw w szkole czuje sie bezpiecznie, 14% w szkole nie czuje sie bezpiecznie, gdyz
bojg sie, ze ktos zatrzasnie sie w tazience i starszych kolegéw na przerwach;

-79,5% lubi sie uczy¢, 20,5 % nie lubi sie uczy¢;
-56% ucznidéw zaznaczyto, ze nikt w szkole nie sprawit im przykrosci;

- 44% ucznidw zaznaczyto, ze ktos w szkole sprawit im przykro$é, w tym 36 % porozmawiato
o sprawionej im przykrosci w szkole z: rodzicami (58%), nauczycielami (53%), pedagogiem
szkolnym (11%), psychologiem szkolnym (11%), kolegg, kolezankg (51%), przyjacidtka,



przyjacielem (41%), kims dorostym (30%), z kim$ innym: bratem, siostrg, dziadkiem,
trenerem, zwierzakiem (4%);

--54% ucznidow zaznaczyto, ze nikt w trakcie zdalnego nauczania nie sprawit im przykrosci;

- 15% ucznidw zaznaczyto, ze w trakcie zdalnego nauczania kto$ sprawit im przykrosci, w tym
10% nie porozmawiato z nikim o tym, a kolejne 10% porozmawiato z: rodzicami (21%), z
nauczycielami (8%), z psychologiem (6%), kolega, kolezanka (11%), przyjacielem, przyjaciétka
(4%), dorostymi (4%).

-80% uczniow czuje sie dobrze w niedziele wieczorem (zte samopoczucie np. bdl brzucha i
gtowy mogtyby wskazywad na stres przed péjsciem po weekendzie do szkoty),

-20% osbb zaznaczyto, ze czuje sie Zzle w niedziele wieczorem, w tym 17 % ucznidw boli
brzuch, a 91% ucznidéw boli gtowa.

Na pytanie czy przed pdéjsciem do szkoty czesto ucznidow boli gtowa: 14% odpowiedziato, ze
tak, a 71 %, ze nie, a 15 % ucznidéw nie wskazato zadnej odpowiedzi.

Na pytanie czy przed péjsciem do szkoty czesto ucznidw boli brzuch 10% odpowiedziato, ze
tak, a 75%, ze nie, 15% nie wskazato zadnej odpowiedzi.

Wyniki badan w kontekscie relacji interpersonalnych réwiesnikow

Z obserwacji wychowawcéw klas 1-4 wynika, ze: 78% ucznidw podejmuje inicjatywe i
nawigzuje relacje ze swoimi réwiesnikami, 21 % czeka na zaproszenie, a 1 % ucznidw jest
obojetnych wobec inicjatywy i nawigzywania kontaktu z kolegami i kolezankami.



RODZICE UCZNIOW KLAS: 1,2, 3, 4

Wyniki badan z ankiet przeprowadzonych przez wychowawcoéw klas 1, 2, 3 i 4 wsréd
rodzicow swoich ucznidw. Ankiety badaty poziom funkcjonowania emocjonalnego i
spotecznego ucznidw w/w klas w Swietle pandemii

ANKIETY - ODPOWIEDZI RODZICOW KLAS : 1,2,3

1. W jaki sposdb i jak czesto spedza Pan/Pani czas z dzieckiem?
Prosze zaznaczy¢ przy kazdym wierszu:

nigdy

kilka razy
w roku

kilka razy
W miesigcu

kilka razy
w tygodniu

aktywnie spedzam
czas wspolnie

z dzieckiem (sport,
wycieczki, wyjazdy,
spacery)

3%

42%

50%

rozmawiam
z dzieckiem
o szkole i ocenach

4%

96%

rozmawiam
z dzieckiem
o innych jego
sprawach

7%

93%

wspodlnie

z dzieckiem
omawiamy wazne
decyzje rodzinne

2%

30%

68%

angazuje dziecko w
obowigzki domowe

19%

81%

Prosze zaznaczyé przy kazdym wierszu, jak czesto:

nigdy

rzadko

czasami

przewaznie

Zawsze

Przed wyjsciem
dziecka z domu pyta
Pani/Pan, z kim maja
sie spotkac

-klas 1 nie dotyczy

10%

57%

Pyta Pani/Pan lub
sprawdza, na co
dziecko wydaje
pienigdze

2%

23%

75%




Pyta

wspdlne plany dziecka
z przyjaciotmi

Pani/Pan o 44% 64%

Pyta Pani/Pan dokad 6% 94%
dziecko
wychodzi z domu

idzie  gdy

Pyta

dziecko robi i gdzie
przebywa po szkole

Pani/Pan co | - - - - -

3. Jak Pan/Pani ocenia funkcjonowanie dziecka podczas nauki zdalnej?

bardzo dobrze radzito sobie samodzielnie — 15%
dobrze radzito sobie samodzielnie — 32%

radzito sobie z pomoca rodzica — 18%

stabo radzito sobie z naukg — 1%

4. Czy zaobserwowat Pan/Pani w trakcie nauki zdalnej nastepujgce objawy u swojego
dziecka?

agresja — 1 osoba

apatia—10%

obnizony nastréj — 30%

problemy zdrowotne (bdle brzucha, gtowy) — 7%

nieche¢ do kontaktu z cztonkami rodziny lub réwies$nikami — 3%
nietypowe zachowania, zmiana sposobu ubierania sie — 1osoba
pdzne powroty do domu - brak

kontakt z uzywkami - brak

inne: zmienno$¢ nastroju - 2osoby

5. Czy Pani/Pana dziecko podczas nauki zdalnej byto ofiarg cyberprzemocy?

tak -1 % (3 osoby)
nie—67 %

Jak Pani/Pana dziecko funkcjonuje w szkole po powrocie do nauki stacjonarnej?

bardzo dobrze — 44%

dobrze — 18%

zadowalajgco —4,4%

niechetnie uczeszcza do szkoty 1 proc. (3 osoby)
odmawia pdjscia do szkoty

6. Prosze zaznaczy¢ uczucia towarzyszgce dziecku w trakcie powrotu do szkoty w
biezgcym roku szkolnym:

e szczescie —43,8%




e zadowolenie -71%
e rados¢—49%
e nieche¢—0,3% czyli 1 osoba
e smutek
o lek—3%
7. Proponuje nastepujgce zagadnienia do poruszenia na spotkaniach z rodzicami z
udziatem specjalistow
- Bezpieczenstwo w Internecie — uzaleznienie do gier elektronicznych.
- Zagrozenia zwigzane z Internetem.
- Wzmacnianie samooceny u dziecka — jak to mogg robi¢ rodzice.
- Konsekwencja w przestrzeganiu ustalonych zasad — praktyczne porady dla rodzicow.
- Radzenie sobie ze stresem.
8. Proponuje nastepujace zagadnienia do poruszenia na zajeciach z wychowawca z
udziatem specjalistow szkolnych (pedagog, psycholog)
- Odpowiedzialnos¢ za stowa — stowa mogg ranié.
- Internet — zagrozenia.
- Bezpieczenstwo w sieci.
- Bezpieczny powrdt do domu — zachowanie w ruchu ulicznym oraz kontakty z
obcymi.
- Radzenie sobie z odrzuceniem przez réwiesnikow.

9. Prosze zaproponowac dziatania, ktore Pani/Pana zdaniem mogtyby przyczynié¢ sie do
tego, aby mtodzi ludzie nie uzywali tytoniu, alkoholu i innych srodkéw
psychoaktywnych jak réwniez nie stosowali agresji oraz przemocy.

- spotkania z ludZzmi wychodzgcymi z uzaleznien, mtodziezg z domoéw poprawczych,
- filmy edukacyjne,

- spotkania z rodzing - rozmowy,

- uswiadamianie,

- przyktad z domu,

- Swiadome, zdrowe odzywianie i sport,

- zwiekszona kontrola w sklepach, takze internetowych.

10. Jakie formy wsparcia proponowane przez szkote uwaza Pan/Pani za najbardziej
cenne?
e konsultacje —52%
e porady-36%
e indywidualne spotkania — 60%
e zebrania klasowe —42%
11. Czy Panstwa dziecko korzystato lub korzysta z pomocy specjalisty ze wzgledu na
ryzyko depresji?
o tak1%
® nie 99%






