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zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa

ogórkowa ryżanka pieczarkowa jarzynowa literkowa grochowa koperkowa ziemniaczana barszcz biały pomidorowa

placki stek pierś z kurczaka w sosie naleśnik paluszki ryż schab kotlet makaron paluszki

ziemniaczane wołowy jogurtowo-śmiet. z serem, jogurtem rybne z jabłkiem pieczony jajeczny z sosem rybne

i owocami i jogurtem spaghetti

jogurt ziemniaki makaron penne ziemniaki kasza bulgur ziemniaki ziemniaki

(alergen: mleko) z koperkiem (alergen: gluten) z koperkiem (alergen: gluten) z koperkiem z koperkiem

surówka marchew mieszanka surówka orzechy ogórek kapusta rzodkiewka brokuł

z kapusty białej mini studencka z kapusty kisz. młoda gotowany

jogurt (alergen: gluten)

(alergen: mleko)

jogurt (a: mleko)

sok woda kompot sok kompot sok woda kompot sok kompot

jabłkowy z cytryną wieloowocowy jabłkowy wieloowocowy wiśniowy z cytryną wieloowocowy jabłkowy wieloowocowy

(kapusta, marchew, 

jabłko, koper, olej 

rzepakowy)

(kurczak, włoszczyzna, 

makaron, pulpa pom., 

koncentrat, natka, jogurt 

gr, śmietana.; alergeny: 

mleko, seler, gluten)

(alergeny gluten, jaja, 

ryby)

(kiełbasa, marchew, 

pietruszka, seler, por, 

ziemniaki, barszcz biały w 

but., śmietana ; alergeny: 

mleko,seler)

(kurczak, włoszczyzna, 

zacierka, ziemniaki, natka; 

alergeny: gluten, seler)

(alergen: gluten)

(kurczak, włoszczyzna, 

ryż, natka; alergeny: 

seler)

(mleko, jaja, mąka, olej 

rzepakowy, ser biały, 

jogurt, owoce leśne.; 

alergeny: gluten, mleko, 

jaja)

(kurczak, włoszczyzna, 

ziemniaki, koper, jogurt gr; 

alergeny: mleko, seler)

(kurczak, włoszczyzna, 

kapusta biała, kalafior,fasolka 

szp, brukselka, ziemniaki, 

natka, jogurt; alergeny: mleko, 

seler)

(kurczak, włoszczyzna, 

makaronik, natka; alergeny: 

gluten,jaja, seler)

(wołowina., jaja, 

bułka tarta; alergeny: 

gluten, jaja)

(kurczak, włoszczyzna, 

ziemniaki, ogórki kiszone, 

jogurt gr, śmietana; alergeny: 

mleko, seler)

(ziemniaki, jaja, mąka, olej 

rzepakowy; alergeny: gluten, 

jaja)

(kurczak, włoszczyzna, 

pieczarki, ziemniaki, natka, 

jogurt gr; alergeny: mleko, 

seler)

(pierś z kurczaka, cebula, 

jogurt gr, śmietana 12%; 

alergeny: gluten, mleko)

(jaja, bułka, bułka tarta, 

natka.; alergeny: jaja, 

gluten)

(kiełbasa, włoszczyzna, 

groch, ziemniaki, natka; 

alergeny: seler)

(schab, olej, przyprawa do 

mięsa pieczonego; 

alergeny: gluten, soja)

(ryż,jabłko, cynamon 

jogurt gr.; alergeny: 

mleko)

(makaron, pierś z indyka, 

papryka, cebula, pulpa, 

pomidory, maka, ser żółty, 

przyprawy alergeny: gluten, 

mleko)

(alergeny gluten, jaja, ryby)

(kapusta kisz., marchew, 

jabłko, olej)


