(kurczak, wloszczyzna,

ziemniaki, ogorki kiszone,
jogurt gr, $mietana; alergeny:
mleko, seler)

placki
ziemniaczane

(kurczak, wloszczyzna,
ryz, natka; alergeny:
seler)

stek
wolowy

(kurczak, wloszczyzna,
pieczarki, ziemniaki, natka,
jogurt gr; alergeny: mleko,

iers z kurczaka w sosi

natl
seler)

jogurtowo-Smiet. | z

kapusta biata, kalafior,fasolka
szp, brukselka, ziemniaki,

(mleko, jaja, maka, olej

(kurczak, wloszczyzna,

ka, jogurt; alergeny: mleko,

seler)
nalesnik
serem, jogurtem
i owocami

(kurczak, wloszczyzna,
makaronik, natka; alergeny:
gluten,jaja, seler)

paluszki
rybne

(kielbasa, wloszczyzna,
groch, ziemniaki, natka;
alergeny: seler)

ryz
z jablkiem
i jogurtem

ziemniaki, koper, jogurt gr;
alergeny: mleko, seler)

(schab, olej, przyprawa do

schab
pieczony

zacierka, ziemniaki, natka;
alergeny: gluten, seler)

(jaja, bulka, bulka tarta,

kotlet
jajeczny

ziemniaki, barszcz bialy w
but., $mietana ; alergeny:

(makaron, piers$ z indyka,
papryka, cebula, pulpa,

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
2024-04-15 2024-04-16 2024-04-17 2024-04-18 2024-04-19 2024-04-22 2024-04-23 2024-04-24 2024-04-25 2024-04-26
zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa zupa
ogoérkowa ryzanka pieczarkowa jarzynowa literkowa grochowa koperkowa ziemniaczana barszcz bialy pomidorowa
(kietbasa, marchew, (kurczak, wloszczyzna,
(kurczak, wloszczyzna, (kurczak, wloszczyzna, pietruszka, seler, por, makaron, pulpa pom.,
koncentrat, natka, jogurt

mleko,seler)
makaron
Z sosem
spaghetti

(ziemniaki, jaja, maka, olej (pier$ z kurczaka, cebula, rzepakowy, ser bialy, (ryz,jabtko, cynamon
rzepakowy; _alfergeny: gluten,| (wolowina., jaja, jogurt gr, $mietana 12%; jogurt, owoce lesne.; (alergeny gluten, jaja, ryby) | jogurt gr.; alergeny: miesa pieczonego_; natka.; alergeny: jaja, | pomidory, maka, ser zolty, yby)
jaja) butka tarta; alergeny: alergeny: gluten, mleko) alergeny: gluten, mleko, mleko) alergeny: gluten, soja) gluten) przyprawy alergeny: gluten,
gluten, jaja) jaja) mieko)
jogurt ziemniaki makaron penne ziemniaki kasza bulgur ziemniaki ziemniaki
(alergen: mleko) z koperkiem (alergen: gluten) z koperkiem (alergen: gluten) z koperkiem z koperkiem
suréwka marchew mieszanka suréwka orzechy ogorek kapusta rzodkiewka brokut
z kapusty bialej mini studencka z kapusty kisz. mioda gotowany
(kapusta, marchew, (kapusta kisz., marchew, jogurt (alergen: gluten)
jablko, koper, olej jabtko, olej) (alergen: mleko) (alergen: gluten)
rzepakowy) jogurt (a: mleko)
sok woda kompot sok kompot sok woda kompot sok kompot
jablkowy Z cytryng wieloowocowy jablkowy wieloowocowy wisniowy Z cytryng wieloowocowy jablkowy wieloowocowy

gr, $mietana.; alergeny:

mleko, seler, gluten)
paluszki
rybne

(alergeny gluten, jaja,




