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L.P. Tematy lekcji dopﬁ:zir;zjaca dos(i;?[gfzna ocena dobra ocena bardzo dobra Ocena celujaca
I. MATERIALY I ICH ZASTOSOWANIE
1. BHP i organizacja Uczen: Uczen: Uc*zqﬁv: @ dobi Uczer’g e | estetvcan Uczen:

i - ma b.duze trudno$ci z |- wymienia kolejnosé¢ - wiasciwie dobiera |- samodzielnie I estetycznie - rozwija zainteresowania
pracy. Zapoznanie z poprawna organizacja | dziatan materialy i ich zamienniki WkaI:IUje zaprojektowany techniczne
wewr_lqtrzszk_olnym oracy, - dba o bezpieczenstwo na |- Wykonuje niestarannie | wytwor techniczny - samodzielnie wykonuije
ocenianiem i - wykazuje brak stanowisku pracy pracg wytworcza - przewiduje zagrozenia dodatkowe prace
Wymagani ami samodzielnogci - prace wytwércze sg - potrafi oszacowac czas W.ymkajch z niewlasciwego
edukacvinvmi - nie wykonuje adati niestaranne potrzebny na wykonanie uzytko_wama_ sprzetu _

yinymi. w okreSlonym czasie, |- staba organizacja pracy | poszezegdinych - ocenia swoje predyspozycje
Prace wytworcze _ prace wytwércze sa - postuguije sie czynnos$ci w kontekscie wyboru
(rozne) bardzo niestaranne narzedziami do obrébki | - racjonalnie gospodaruje [ przysztego kierunku
réznych materiatéw réznymi materiatami ksztatcenia
zgodnie z ich
przeznaczeniem
- wykonuje wybrane
elementy pracy
2. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- rozpoznaje wytwory - okresla wady i zalety - potrafi poda¢ nazwy - potrafi samodzielnie - umie wyszukac ekologiczne
Wszvstko o papierze papiernicze; poszczegolnych SUrOWCOW omoéwic proces produkeji ciekawostki dotyczace
Yy pap " |- potrafi wymienic¢ wytworow papierniczych; |wykorzystywanych do papieru recyklingowego wykorzystania
nazwy narzgdzi do - umie podaé produkcji papieru papieru.
obrobki papieru zastosowanie narzedzi do
obrébki papieru
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- poprawnie - poprawnie - potrafi zaplanowac¢ | potrafi obiektywnie - potrafi obiektywnie
organizuje organizuje stanowisko [prace i czynnosci uzasadni¢ ocene swojej  [uzasadni¢ oceng swojej w
stanowisko pracy pracy technologiczne pracy peini skonczonej pracy
- rozumie kolejno$¢ [ potrafi wymienié - prawidtowo planuje prace i czynnos$ci | inspiruje innych do
To takie proste! — dziatan olejno$¢ dziatan i organizuje stanowisko ftechnologiczne tworczego dziatania
3. |Runo lesne. - wykonuje zacuje czas ich pracy - prawidlowo organizuje | rozwija wlasne




niestarannie
zaprojektowane przez
siebie przedmioty

- W miar¢ poprawnie
dobiera materiaty lub
ich zamienniki

- ma problemy z
postugiwaniem si¢
narzedziami

- nie dba o porzadek
W miejscu pracy

- rozumie zasady
BHP na stanowisku

pracy

trwania

- wykonuje dos$¢
poprawnie
zaprojektowane przez
siebie przedmioty

- wlasciwie dobiera
materialy i ich
zamienniki

- dos$¢ sprawnie
postuguje si¢
narz¢dziami zgodnie z
ich przeznaczeniem

- stara si¢ o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

- przestrzega zasad
BHP na stanowisku

pracy

- wymienia kolejnos¢
dziatan i szacuje czas
ich trwania

- wykonuje
zaprojektowane przez
siebie przedmioty

- wlasciwie dobiera
materiaty i ich
zamienniki

- sprawnie postuguje
si¢ narzedziami
zgodnie z ich
przeznaczeniem

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

- przestrzega zasad
BHP na stanowisku

pracy

stanowisko pracy
- wymienia kolejnos¢

trwania

- wykonuje
zaprojektowane przez
siebie przedmioty

- wlasciwie dobiera

przeznaczeniem

- dba o porzadek i
bezpieczenstwo w
miejscu pracy

na stanowisku pracy

dziatan i szacuje czas ich

materiaty i ich zamienniki
- sprawnie postuguje si¢
narzedziami zgodnie z ich

- przestrzega zasad BHP

7ainteresowania techniczne

Od wlokna do
ubrania.

Sciegi

Guzikowka

Uczen:

- wyjasnia znaczenie
symboli umieszczanych
na metkach
odziezowych

- podaje zastosowanie
przyborow krawieckich
- potrafi wykonac $cieg
przed igla i okretkowy
lub 2 inne $ciegi proste
- potrafi samodzielnie

przyszywac 1-2 guziki

Uczen:

- podaje charakterystyczne
cechy wyrobow
wykonanych z wiokien
naturalnych i sztucznych

- stosuje odpowiednie
metody konserwacji ubran
- potrafi wykona¢ $cieg
przed igla i okretkowy lub
2 inne $ciegi proste

- potrafi samodzielnie

przyszywac 3 guziki

Uczen:

- rozréznia materiaty
wiokiennicze — podaje
zalety i wady

- omawia wlasciwosci i
zastosowanie roznych
materiatow
wiokienniczych

- potrafi wykonac $cieg
przed igla i okretkowy lub
2 inne §ciegi proste,

- potrafi samodzielnie

przyszywac 4 guziki

Uczen:
- okresla pochodzenie
wiokien

techniczne w kontekscie
ksztatcenia

- wyjasnia nazwy $ciegdw
krawieckich i wykonuje 2
Sciegi: krzyzykowy i

ozdobne
- potrafi samodzielnie

przyszywac 5 guzikow

- ocenia swoje predyspozycje

wyboru przysztego kierunku

fancuszkowy lub 2 inne $ciegi

Uczen:

- wyjasnia nazwy $ciegow
krawieckich i wykonuje 2
Sciegi: krzyzykowy i
fancuszkowy lub 2 inne $ciegi
ozdobne

potrafi samodzielnie

przyszywac 6 guzikow




Cenny surowiec —
drewno.

Uczen:

- wymienia nazwy
gatunkow drzew
lisciastych i iglastych
- potrafi wymieni¢
narzg¢dzia do obrobki
drewna

- potrafi wskazac
roéznicg pomigdzy

Uczen:

- wymienia materiaty
drewnopochodne

- rozrdznia rodzaje
materiatow
drewnopochodnych

- potrafi wymienic¢
zawody zwigzane z tym
tematem

Uczen:

- samodzielnie omawia
budowg pnia drzewa

- okresla wlasciwos$ci
drewna i materiatéw
drewnopochodnych

- potrafi okresli¢ wady,
zalety i zastosowanie
drzew lisciastych i

Uczen:

- samodzielnie opisuje proces
przetwarzania drewna

- potrafi wyjasni¢ pojecia:
tartak, trak, tarcica

- wie w jaki sposob nalezy
dba¢ o wyroby z drewna

Uczen:
- umie wyszuka¢ w literaturze
ciekawostki dotyczace drewna

pojeciem: drzewo, - podaje zastosowanie iglastych
drewno narze¢dzi do obrobki
drewna oraz materialow
drewnopochodnych
Wokol metali. Uczen: Uczen: Uczen: Uczef: Uczen:
- bada wilasciwosci - rozpoznaje materiaty - Zna zastosowanie - wyjasnia na czym polega - wyszukuje w Internecie
metali konstrukcyjne narzedzi do obrobki recykling wyrobow informacje o zastosowaniu
- dba o porzadek i - podaje nazwy narzedzi | metali metalowych metali i przedstawia je swoim

bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

- potrafi wyjasnic¢
pojecie stopu metali

- potrafi podac réznice
migdzy metalami
zelaznymi a
niezelaznymi

do obrobki metali

- omawia zastosowanie
réznych metali i stopow
metali

- wie co to jest korozja

- racjonalnie gospodaruje
materiatami,

- charakteryzuje
materiaty konstrukcyjne z
metali

- wie w jaki sposob
chroni¢ metale przed
korozja

- samodzielnie dobiera
narzg¢dzia do obrobki metali
- dobiera zamienniki

- sprawnie postuguje si¢
podstawowymi narzedziami
do obrobki recznej i
mechanicznej

- okresla, w jaki sposob
otrzymywane s3 metale

rowiesnikom —§ledzi postep
techniczny




Swiat tworzyw Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
sztucznych. - potrafi wymienié - umie wskazac - wie czym si¢ - wie jak dba¢ o wyroby z - samodzielnie rozroznia
przedmioty wykonane z |zastosowanie charakteryzuja rozne tworzyw sztucznych wyroby wykonane z tworzyw
tworzyw sztucznych poszczegodlnych narzedzi | rodzaje tworzyw sztucznych
- potrafi wymieni¢ do obrobki tworzyw sztucznych
narzedzia do obrobki sztucznych - zna wady i zalety
tworzyw sztucznych - zna podzial tworzyw tworzyw sztucznych
- potrafi dobraé sztucznych
odpowiedni symbol
umieszczony na
wyrobach tworzyw
sztucznych do
objasnienia
Kompozyty — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
materialy przyszlo$ci. |- wie w jaki sposob - potrafi wymienic¢ - okresla zalety - potrafi wymieni¢ i krotko - wyszukuje w Internecie
powstaja kompozyty zastosowanie materialow | materiatow scharakteryzowa¢ dodatkowe informacje o
kompozytowych kompozytowych podstawowe sktadniki zastosowaniu materiatow
budowy kazdego kompozytu |kompozytowych i przedstawia
je swoim rowie$nikom — $ledzi
postep techniczny
To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Podsumowanie.

- potrafi wymienié
materiaty, z ktorych
mozna wykona¢
wybrane przedmioty

- potrafi wymieni¢ kilka
przyktadoéw gotowych
produktéw wykonanych
z r6znych materiatow

- prawidlowo organizuje
stanowisko pracy

- dba o porzadek na
stanowisku pracy

- podejmuje starania w
wykonaniu pracy

- potrafi wymieni¢ nazwy
narzedzi
wykorzystywanych do
obrobki poszezegolnych
materiatow

- wymienia kolejnos¢
dziatan

- planuje prace i czynnosci
technologiczne

- dba o bezpieczenstwo na
stanowisku pracy

- postuguje si¢
narzedziami do obrobki
poszczegodlnych
materiatéw zgodnie z ich
przeznaczeniem

- wykonuje wybrane
elementy pracy

- potrafi wykorzystac
zdobyta wiedz¢ do oceny
poprawnosci zdan

- whasciwie dobiera
materiaty i ich zamienniki
- wykonuje niestarannie
prace wytworcza

- potrafi oszacowac czas
potrzebny na wykonanie
poszczegodlnych
czynnos$ci

- racjonalnie gospodaruje
r6znymi materiatami

- nazywa elementy budowy
pnia drzewa oraz sktadniki

materiatow wldkienniczych
- samodzielnie i estetycznie
wykonuje zaprojektowany
wytwor techniczny

- wykonuje wyjatkowo
przemyslang i doktadng
dodatkowa prace bedaca
kompozycja réznych
materiatow

- rozwija zainteresowania
techniczne




II. RYSUNEK TECHNICZNY

10. |Jak powstaje rysunek |Uczet: Uczen: Uczeh: Uczen: Uczen:
techniczny? - wie co to jest rysunek |- potrafi podaé - potrafi kresli¢ linie - wyjasnia zastosowanie - potrafi rozrézni¢ rysunek

techniczny zastosowanie ukosne i prostopadle rdéznych rodzajow rysunkow | wykonawczy od ztozeniowego
- wymienia zawody poszczegolnych korzystajac z przyboréw |- potrafi starannie kresli¢
postugujace si¢ przyborow kreslarskich kreslarskich, jednakze linie uko$ne i prostopadte
rysunkiem technicznym |- za pomocsg cyrkla nieprecyzyjnie korzystajac z przyboréw
- potrafi wymieni¢ wykonuje fragment - za pomocg cyrkla kreslarskich oraz zgodnie z
przybory kreélarskie zadanego ksztattu wykonuje nieprecyzyjne | wytycznymi zawartymi w
- wykonuje mniejsza - potrafi postugiwac¢ si¢ ksztatty zadaniu
ilo$¢ linii ukos$nych i przyborami kreslarskimi - umiejetnie poshuguje si¢
prostopadtych nie cyrklem i wykonuje
zachowujac zadanej estetycznie zadane ksztalty
odleglosci

11. |Pismo techniczne. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wyjasnia zastosowanie |- odwzorowuje pismem - okresla wysoko$¢ - odwzorowuje pismem - sprawnie i estetycznie
pisma technicznego technicznym wybrane i szerokos$¢ znakow pisma |technicznym litery i cyfry postuguje si¢ pismem
- zna rodzaje pisma litery i cyfry technicznego - stosuje pismo techniczne do |technicznym pochytym
technicznego - nieprecyzyjnie zapisania okre$lonych
- podejmuje starania w odwzorowuje pismem Wyrazow
odwzorowaniu pismem technicznym litery i cyfry |- dba o estetyke tekstow
technicznym wybranych zapisanych pismem
liter i cyfr technicznym

12. [Elementy rysunku Uczen: Uczen: Uczen: [Uczen: Uczen:

technicznego.

- wie w jakim celu w
rysunku technicznym
stosowana jest podziatka
- wymienia nazwy linii
rysunkowych i
wymiarowych

- podejmuje starania w
wykonaniu rysunku w
podanej podziatce

- podejmuje starania w

wykonaniu

- wykonuje rysunek w
podanej podziatce

- rozroznia linie
rysunkowe i wymiarowe
- nieprecyzyjnie rysuje i
uzupetnia tabliczke
rysunkowa

- zna zasady
wymiarowania rysunku
technicznego

- podejmuje starania w
wymiarowaniu rysunku

- 0mawia zastosowanie
poszczegolnych linii

- rysuje i prawidtowo
uzupetnia tabliczke
rysunkowa

- okresla podstawowy
format arkusza
rysunkowego

- wymiaruje rysunek
techniczny popehiajac

mieliczne btedy

- wie co to jest normalizacja
W rysunku technicznym

- oblicza wielko$¢ formatow
rysunkowych w odniesieniu
do formatu A4

- prawidtowo wymiaruje
rysunek techniczny

- opisuje tabliczke rysunkowa
pismem pochytym

- zachowuje odpowiednie
grubosci linii rysunkowych

- wymiaruje rysunki techniczne
0 wyzszym stopniu trudnosci




obramowania arkusza i
tabliczki rysunkowej

- wybidrczo zna zasady
wymiarowania rysunku
technicznego

- podejmuje starania w
wymiarowaniu rysunku
technicznego

technicznego popehiajac
btedy

13. |Szkice techniczne. Uczefi: Uczefi: Uczeni: Uczen: Uczeni:
- wie do czego stuzy - uzupetnia i samodzielnie |- wyznacza osie symetrii |- omawia kolejne etapy - wykonuje szkic ztozonego
szkic techniczny wykonuje proste szkice narysowanych figur szkicowania przedmiotu
- podejmuje proby techniczne - wykonuje szkic
uzupetniania i techniczny przedmiotu
wykonania prostych z zachowaniem wlasciwej
szkicoOw technicznych kolejnosci dziatan
14. |To umiem! — Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:

Podsumowanie. - podejmuje proby - poprawnie wykonuje - stosuje pismo - stosuje pismo techniczne do | - wykonuje starannie i zgodnie
wykonania szkicu szkic techniczny techniczne do zapisania | zapisania okre$lonych z zasadami na formacie A4
technicznego - wykonuje niestaranne okreslonych wyrazow wyrazow rysunek techniczny ekierki
- podejmuje proby rysunki figur popeniajac nieliczne
wykonania rysunku bledy
figury - poprawnie wykonuje

rysunki figur
III. ABC ZDROWEGO ZYCIA
15. |.Jak dba¢ o Ziemie?  |Uczen: Uczeri: Uczen: Uczen: Uczen:

- zna terminy: recykling,
segregacja opadow,
surowce organiczne,
kurowce wtorne

- rozumie potrzebe
sospodarowania. odpadami
- wie o znakach
ekologicznych
umieszczanych na
opakowaniach produktéow
- rozumie potrzebe

kegregacji odpadow

- Zna etapy przerobu odpaddéw
- wie na czym polega
racjonalna gospodarka
odpadami

- wyjasnia terminy: recykling,
segregacja opaddéw, surowce
organiczne, surowce wtoérne
- omawia, w jaki sposob
kazdy cztowiek moze
przyczynic sie do dbania o
Srodowisko naturalne i
racjonalnie gospodarowac
materiatami

I okresla role segregacji odpadéw
- prawidtowo segreguje odpady

- wyjasnia znaczenie symboli
ekologicznych stosowanych na
opakowaniach produktéw

I omawia sposoby
Fagospodarowania odpadéw

I wyjasnia, jak postepowac z
Wwytworami techniki, szczegdlnie
Fuzytymi

I planuje dziatania zmierzajace do
lograniczenia ilosci odpadow
powstajgcych w domu




16. [Zdrowie na talerzu. Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
- wie jaki wplyw na - potrafi wymieni¢ - potrafi poda¢ podziat - potrafi poda¢ zrodta - wyszukuje w Internecie
nasze zdrowie ma sktadniki odzywcze sktadnikow odzywczych | sktadnikéw odzywcezych dodatkowe informacje o
wilasciwa dieta - wymienia produkty - wie co to jest - potrafi okresli¢ rodzaj tworzeniu jadtospisu dla danej
- potrafi odczytac z dostarczajace okreslonych |zapotrzebowanie aktywnosci fizycznej i czas grupy wiekowej zgodne z
opakowania warto$¢ sktadnikow odzywczych  |energetyczne i od jakich |jej trwania , aby spali¢ piramida zdrowego zywienia
energetyczng danego czynnikow zalezy kalorie pochodzace z danego | oraz uklada i prezentuje
produktu - zna piramide zdrowego | produktu przyktadowy jadtospis dla
zywienia - interpretuje piramide swojego rowiesnika
zdrowego zywienia
- potrafi ulozy¢ menu (zestaw
obiadowy) zawierajacy dang
liczbe kalorii
17. Uczef: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
Sprawdz, co jesz. - odnajduje na - na podstawie - wie na co zwrocié - wskazuje zdrowsze - wyszukuje w Internecie
opakowaniach podrecznika potrafi poda¢ |uwage przy wyborze zamienniki produktow informacje na temat produkcji
produktow oznaczenia | nazwy chemicznych danego artykutu zawierajacych dodatki ekologicznej zywnosci i
dodatkow chemicznych |ulepszaczy dodawanych Spozywczego chemiczne przedstawia je rowiesnikom
do produktow
spozywczych - wymienia nazwy substancji
dodawanych do zywnosci
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
18.|Jak przygotowac - wymienia sposoby - odroznia zywno$¢é - omawia etapy wstepnej |- charakteryzuje sposoby - wyjasnia na czym polega
zdrowy posilek? konserwch i. Zywnosci przetworzong od _ obrobki Zywnqéci kon§erwac_ii produktow proces pa}kowania pl.réZpiqwego
: - odr6znia zywnos¢ nieprzetworzonej i podaje |- charakteryzuje wybrane |spozywczych Zywnos$ci oraz wymienia jego
przetworzong od przyktady sposoby konserwacji zalety
nieprzetworzonej - zna podziat metod produktow spozywczych
konserwacji zywnosci i dobiera odpowiednig wykonuje prezentacje
metode¢ do artykutu multimedialng ,,ABC zdrowego
SpOZywczego zycia”
19. [To takie proste! — ezet: Uenet Ueeh: ki ezett: "
. . . |- Poprawnie planuje czef: - dba o porzadek i - onuje prac¢ w sposo
Tortilla pelna witamin etapF()')w prac;f) . - planuje etapy pracy bezpiecrz)eﬁstqwo W miejscu tv%};czy 1 PRSP
- Dos¢ poprawnie - wlasciwie organizuje Uczen: pracy - uzasadnia poszczegolne etapy

organizuje miejsce pracy
- Bezpiecznie korzysta z
narzedzi do obrobki
warzyw

Dos¢ dobrze dobiera
sktadniki do potrawy

- Pamigta wigkszos¢
zasad BHP na

miejsce pracy

- poprawnie dobiera
sktadniki do potrawy

- poprawnie taczy sktadniki
w calosc

- przestrzega zasad BHP na
stanowisku pracy

- planuje kolejnos¢ i czas
realizacji wytworu

- prawidlowo organizuje
miejsce pracy

- wlasciwie dobiera
narzedzia do obrobki
produktow spozywczych

- samodzielnie wykonuje
prace z nalezyta staranno$cig i
doktadnoscia

swojego tworczego dziatania




stanowisku pracy

Oceng niedostateczng — uczen otrzymuje tylko w sytuacjach wyjatkowych, np. gdy mimo usilnych staran nauczyciela, wykazuje negatywny stosunek do przedmiotu oraz ma bardzo
duze braki w zakresie podstawowych wymagan edukacyjnych dotyczacych wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych dla klasy piatej. Mimo pomocy nauczyciela nie potrafi

i nie chce wykonac¢ najprostszych polecen wynikajacych z programu czwartej klasy. Nie prowadzi rowniez zeszytu przedmiotowego i hie uzupetnia go na biezaco.

Pozostale godziny lekcyjne do dyspozycji nauczyciela. Dopuszcza si¢ pewne zmiany w rozkladzie zaj¢¢ w zaleznoSci od potrzeb i mozliwosci zespolu klasowego.

Informacja dotyczaca oceniania na kazdym poziomie wymagan:
Aby uzyskaé kolejna, wyZzsza oceng, uczen musi opanowaé zaséb wiedzy i umiejetnosci z poprzedniego poziomu.

Nieprzygotowania

W ciagu poétrocza uczen ma prawo zgtoszenia 2 nieprzygotowania do lekcji bez ponoszenia konsekwencji (nie dotyczy prac zapowiedzianych).
Nieprzygotowanie moze dotyczy¢ braku zeszytu przedmiotowego, przyboréw i pomocy szkolnych.
Poprawa ocen

Uczen moze poprawi¢ dang ocene w ciggu max. 2 tygodni od jej wystawienia. Dopuszcza si¢ jedng mozliwos$¢ poprawy oceny. Forme poprawy
ustala nauczyciel. Przy wystawianiu ocen brana jest pod uwage jedynie ocena wyzsza.

Opracowatl:
Jerzy Krokocki











